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湖南省省级非物质文化遗产代表性
项目名录扩展项目名录
（共145项）
一、民间文学（共计1项）
	序号
	项目名称
	申报地区或单位

	1
	炎帝传说（神农创耒的传说）
	衡阳市耒阳市



二、传统音乐（共计1项）
	序号
	项目名称
	申报地区或单位

	1
	唢呐艺术（辰溪唢呐）
	怀化市辰溪县



三、传统舞蹈（共计5项）
	序号
	项目名称
	申报地区或单位

	1
	龙舞（常宁石盘鸡毛龙）
	衡阳市常宁市

	2
	灯舞（泉水推灯）
	岳阳市平江县

	3
	灯舞（骨牌灯舞）
	娄底市涟源市

	4
	龙舞（桃源板龙灯）
	常德市桃源县

	5
	龙舞（苗族舞龙 ）
	湘西土家族苗族自治州花垣县



二、传统戏剧（共计3项）
	序号
	项目名称
	申报地区或单位

	1
	祁剧（邵东祁剧）
	邵阳市邵东市

	2
	目连戏（桑植佛戏）
	张家界市桑植县

	3
	花灯戏（蓝山花灯戏）
	永州市蓝山县



三、曲艺（共计3项）
	序号
	项目名称
	申报地区或单位

	1
	三棒鼓（石门三棒鼓）
	常德市石门县

	2
	渔鼓（慈利渔鼓）
	张家界市慈利县

	3
	渔鼓（辰溪渔鼓）
	怀化市辰溪县



四、传统体育、游艺与杂技（共计2项）
	序号
	项目名称
	申报地区或单位

	1
	赛龙舟（溆浦大端午传统赛龙舟）
	怀化市溆浦县

	2
	苗族武术（蚩尤拳）
	湘西土家族苗族自治州花垣县



五、传统美术（共计12项）
	序号
	项目名称
	申报地区或单位

	1
	木雕（祁东木雕）
	衡阳市祁东县

	2
	木雕（株洲竹木雕）
	株洲市

	3
	木雕（湘阴传统造像）
	岳阳市湘阴县

	4
	木雕（汨罗乌木雕刻）
	岳阳市汨罗市

	5
	木雕（会同木雕）
	怀化市会同县

	6
	剪纸（南岳剪纸）
	衡阳市南岳区

	7
	剪纸（株洲剪纸）
	株洲市

	8
	剪纸（益阳套色剪纸）
	益阳市资阳区

	9
	石雕（祁阳石雕）
	永州市祁阳市

	10
	石雕（桑植化石石雕）
	张家界市桑植县

	11
	烙画（烙铁画传统美术工艺）
	张家界市武陵源区

	12
	草编（临武龙须草编）
	郴州市临武县



六、传统技艺（共计74项）
	序号
	项目名称
	申报地区或单位

	1
	石雕（丁字湾麻石雕刻）
	长沙市望城区

	2
	酿造酒传统酿造技艺（郭福娭毑小钵子甜酒）
	长沙市望城区

	3
	酿造酒传统酿造技艺（麻姑井糯米黄酒酿造技艺）
	长沙市

	4
	酿造酒传统酿造技艺（雁峰酒酿造技艺）
	衡阳市珠晖区

	5
	酿造酒传统酿造技艺（西渡湖之酒酿制技艺）
	衡阳市衡阳县

	6
	酿造酒传统酿造技艺（攸县古法酿酒技艺）
	株洲市攸县

	7
	酿造酒传统酿造技艺（民间地缸酿米酒工艺）
	湘潭韶山市

	8
	酿造酒传统酿造技艺（韶山民间小窖酿酒工艺）
	湘潭韶山市

	9
	酿造酒传统酿造技艺（德山酒古法酿造技艺）
	常德经济技术开发区

	10
	酿造酒传统酿造技艺（张家塞甜酒酿造技艺）
	益阳市资阳区

	11
	酿造酒传统酿造技艺（武陵酒传统生产技艺）
	常德经济技术开发区

	12
	酿造酒传统酿造技艺（黑糊酒酿造技艺）
	永州市蓝山县

	13
	酿造酒传统酿造技艺（松山水酒制作技艺）
	娄底市新化县

	14
	酿造酒传统酿造技艺（福溪糯米酒酿制技艺）
	娄底市冷水江市

	15
	湘菜烹饪技艺（浏阳蒸菜传统制作技艺）
	长沙市浏阳市

	16
	湘菜烹饪技艺（张家界三下锅（土家三下锅））
	张家界市

	17
	湘菜烹饪技艺（桂阳坛子肉制作技艺）
	郴州市桂阳县

	18
	湘菜烹饪技艺（剁椒鱼头制作技艺）
	湖南省食文化研究会

	19
	制伞技艺（浏阳油纸伞制作工艺）
	长沙市浏阳市

	20
	制伞技艺（裕熹油纸（布）伞制作工艺）
	衡阳市衡山县

	21
	制伞技艺（石氏小竹伞制作技艺）
	益阳市赫山区

	22
	制伞技艺（宝庆油布伞制作技艺）
	邵阳市双清区

	23
	传统香制作技艺（传统和香制作技艺）
	长沙市芙蓉区

	24
	传统面食制作技艺（宁乡沙田包子制作技艺）
	长沙市

	25
	花茶制作技艺（九龙茉莉花茶窨花制作工艺）
	衡阳市衡南县

	26
	民族乐器制作技艺（衡山师古民族乐器制作技艺）
	衡阳市衡山县

	27
	民族乐器制作技艺（青山大筒制作技艺）
	株洲市芦淞区

	28
	民族乐器制作技艺（古琴制作技艺）
	邵阳市新邵县

	29
	米粉制作技艺（攸县米粉制作技艺）
	株洲市攸县

	30
	米粉制作技艺（邵阳米粉制作技艺（宝隆和））
	邵阳市

	31
	红茶制作技艺（神农红茶制作技艺）
	株洲市

	32
	红茶制作技艺（泰和合宜红茶制作技艺）
	石门县文化馆

	33
	拓印技艺（福亭晏拓印技艺）
	株洲市石峰区

	34
	拓印技艺（永州石刻拓印技艺）
	永州市

	35
	毛笔制作技艺（醴陵瓷用毛笔制作技艺）
	株洲市醴陵市

	36
	传统糕点制作技艺（义和斋传统糕点制作技艺）
	湘潭市雨湖区

	37
	传统面食制作技艺（湘潭脑髓卷制作技艺）
	湘潭市雨湖区

	38
	铜器制作技艺（韶山铜器铸造技艺）
	湘潭韶山市

	39
	陶器烧制技艺（冷水窑土陶）
	邵阳市洞口县

	40
	陶器烧制技艺（巴陵青陶烧制技艺）
	岳阳市岳阳县

	41
	小吃制作技艺（武冈米花制作技艺）
	邵阳市武冈市

	42
	小吃制作技艺（蒿子粑粑制作技艺）
	常德市桃源县

	43
	豆腐传统制作技艺（武冈法新豆腐制作技艺）
	邵阳市武冈市

	44
	豆腐传统制作技艺（平江酱干制作技艺）
	岳阳市平江县

	45
	豆腐传统制作技艺（张谷英油豆腐制作技艺）
	岳阳市岳阳县

	46
	豆腐传统制作技艺（千张制作技艺）
	常德市临澧县

	47
	豆腐传统制作技艺（嘉禾豆腐制作技艺）
	郴州市嘉禾县

	48
	豆腐传统制作技艺（新田醋水豆腐制作技艺）
	永州市新田县

	49
	烙画（汉寿烙画）
	常德市汉寿县

	50
	绿茶制作技艺（太青双上绿芽茶手工制作技艺）
	常德市澧县

	51
	红茶制作技艺（瑶乡茶制作技艺）
	怀化市辰溪县

	52
	黑茶制作技艺（安化黑砖茶制作技艺）
	益阳市安化县

	53
	黑茶制作技艺（手工轻压团茶制作技艺）
	益阳市赫山区

	54
	莓茶制作技艺（张家界莓茶制作技艺）
	张家界市永定区

	55
	皮蛋制作技艺（益阳松花皮蛋制作技艺）
	益阳市赫山区

	56
	生铁冶铸技艺（湘中铁锅制作技艺）
	益阳市赫山区

	57
	小吃制作技艺（坳上乌米粽制作技艺）
	郴州市苏仙区

	58
	小吃制作技艺（桂东黄糍粑制作技艺）
	郴州市桂东县

	59
	传统糕点制作技艺（益阳传统绿豆糕手工制作技艺）
	益阳市赫山区

	60
	传统糕点制作技艺（沅陵龙兴酥糖制作技艺）
	怀化市沅陵县

	61
	传统糕点制作技艺（中路铺药糖制作技艺）
	湘潭市湘潭县

	62
	传统糕点制作技艺（保靖洗沙月饼） 
	湘西土家族苗族自治州保靖县

	63
	陶器烧制技艺（桂东普乐陶瓷烧制技艺）
	郴州市桂东县

	64
	陶器烧制技艺（永州土陶烧制技艺）
	永州市

	65
	陶器烧制技艺（辰州绞胎瓷制作技艺）
	怀化市鹤城区

	66
	陶器烧制技艺（辰溪土陶烧制技艺）
	怀化市辰溪县

	67
	传统木榨油技艺（道州土法榨茶油技艺）
	永州市道县

	68
	龙舟制作技艺（铜鼎燕尾龙舟制作技艺）
	怀化市中方县

	69
	银饰锻制技艺（通道侗族银饰制作技艺）
	怀化市通道县

	70
	银饰锻制技艺 （苗族银饰锻制技艺 ）
	湘西土家族苗族自治州花垣县

	71
	竹编（黔阳竹艺）
	怀化市洪江市

	72
	传统木构建筑营造技艺（溆浦木构建筑营造技艺）
	怀化市溆浦县

	73
	酱油酿造技艺（保靖酱油制作技艺 ）
	湘西土家族苗族自治州保靖县

	74
	豆腐传统制作技艺（洗车河霉豆腐制作技艺 ）  
	湘西土家族苗族自治州龙山县



七、传统医药（共计25项）
	序号
	项目名称
	申报地区或单位

	1
	针灸（湖湘针灸）
	湖南中医药大学第一附属医院

	2
	针灸（谷一针针灸治疗法）
	湖南省康复医学会

	3
	针灸（暴氏长针疗法）
	衡阳市石鼓区

	4
	中医正骨疗法（阳大毛正骨术）
	衡阳市衡东县

	5
	中医正骨疗法（宜章范氏接骨术）
	郴州市宜章县

	6
	中医正骨疗法（戴氏正骨疗法）
	怀化市溆浦县

	7
	中医传统制剂方法（龟蛇酒配制技艺）
	岳阳市岳阳楼区

	8
	中医传统制剂方法（澧州制膏技艺）
	常德市澧县

	9
	中医传统制剂方法（古汉养生精制作技艺）
	衡阳市雁峰区

	10
	中医传统制剂方法（刘光霁家传黑药(主治骨病)）
	湘潭市岳塘区

	11
	中药炮制技艺（郑复祥保元丹制作技艺）
	长沙市

	12
	中药炮制技艺（安化黄精九制传统技艺）
	益阳市安化县

	13
	中医诊疗法（城步苗医烧烫伤疗法）
	邵阳市城步苗族自治县

	14
	中医诊疗法（樟树脚中草药）
	衡阳市衡南县

	15
	中医诊疗法（龙氏驱寒中医中药技艺）
	株洲市醴陵市

	16
	中医诊疗法（中医“治未病”任氏防治脑中风综合疗法）
	湘潭市雨湖区

	17
	中医诊疗法（唐氏古法吊伤拍打疗法）
	郴州市

	18
	中医诊疗法（秦宫刮瘀术）
	永州市零陵区

	19
	中医诊疗法（李氏七箭刺风疗法）
	永州市江华瑶族自治县

	20
	中医诊疗法（六经分经脉诊术）
	怀化市

	21
	中医诊疗法（石氏疱疹疗法）
	娄底市涟源市

	22
	苗医药（刘氏烧烫伤药制作工艺）
	怀化市麻阳县

	23
	苗医药（苗医正骨术）
	湘西土家族苗族自治州龙山县

	24
	苗医药（二十四脉诊）
	湘西土家族苗族自治州凤凰县

	25
	苗医药（皮肤病疗法）
	湘西土家族苗族自治州古丈县






8、 民俗（共计19项）
	序号
	项目名称
	申报地区或单位

	1
	茶俗（立夏茶祭）
	衡阳市南岳区

	2
	茶俗（大栗港五道茶）
	益阳市桃江县

	3
	抬阁（扎故事）
	邵阳市邵阳县

	4
	抬阁（（汝城装故事）
	郴州市汝城县

	5
	灯会（沙坪上元点灯）
	常德市桃源县

	6
	灯会（富田桥杆龙灯会）
	娄底市涟源市

	7
	端午节（岩泊渡“大端午”划龙舟习俗）
	张家界市慈利县

	8
	端午节（舞干龙船）
	娄底市新化县

	9
	土家年
	张家界市

	10
	油茶习俗（江永瑶山油茶习俗）
	永州市江永县

	11
	油茶习俗（侗族油茶习俗）
	怀化市通道县

	12
	油茶习俗（梅山油龙习俗）
	邵阳市隆回县

	13
	盘王节（瑶族盘王节）
	永州江华瑶族自治县

	14
	尝新节（新晃扶罗尝新节）
	怀化市新晃县

	15
	尝新节（梅山喫新节）
	娄底市涟源市

	16
	庙会（不二门庙会 ）
	湘西土家族苗族自治州永顺县

	17
	民间信俗（打倡）
	岳阳市汨罗市

	18
	民间信俗（蚩尤坛与蚩尤祭）
	湘西土家族苗族自治州凤凰县

	19
	苗族跳香
	湘西土家族苗族自治州古丈县
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